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Le 17 juin, les présidents des États-Unis  
et de l’Iran se sont mis d’accord pour 
chercher une solution à la guerre  
qui les oppose. Cela fait 4 mois  
que les États-Unis et leur allié Israël  
ont commencé à bombarder l’Iran. 

4 mois aussi que l’Iran réplique en visant  
des pays voisins alliés des États-Unis.  
Les désaccords sont forts et les négociations 
difficiles. La paix n’est donc pas assurée.  
Mais à chaque fois que des ennemis 
discutent, l’espoir renaît ! 

Texte : Camille Laurans.PJ
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DU 26 JUIN AU 2 JUILLET 2026 DES LIVRES POUR  

LES ÉLÈVES AVEC 
« CET ÉTÉ, JE LIS ! »

LES CHENILLES 
PROCESSIONNAIRES  
SONT LÀ !



Texte : Élise Rengot.

Iran et États-Unis :  
vers la fin de la guerre ?
Le 17 juin, l’Iran et les États-Unis ont signé ce qu’on appelle  
un « protocole d’accord ». Ce texte prévoit des négociations  
pour essayer de mettre fin à la guerre qui oppose ces 2 pays.

4 mois de guerre Et maintenant ?Ils se sont entendus sur certains points

Après des négociations difficiles, le texte a été signé par  
les États-Unis et l’Iran, le mercredi 17 juin. Ils s’entendent 
sur 14 points pour pouvoir mieux discuter. Par exemple :

L’Iran et les États-Unis sont ennemis 
depuis des dizaines d’années. 

Il y a 4 mois, une guerre a commencé 
entre ces 2 pays, ainsi que leurs 
alliés, au Moyen-Orient.  
Des bombardements ont eu lieu  
en Iran et dans d’autres pays  
de la région.

Les États-Unis et 
l’Iran se donnent 
60 jours pour 
négocier et définir 
les détails d’un 
futur accord.

Ces négociations 
portent, notamment,  
sur le nucléaire.  
Car les États-Unis 
accusent l’Iran de vouloir 
fabriquer une bombe 
nucléaire, une arme  
très destructrice.

Ces négociations 
pourraient permettre  
aux États-Unis  
et à l’Iran de faire  
la paix. Mais si elles 
échouent, les combats 
pourraient reprendre 
très vite.

Ces 2 pays doivent arrêter définitivement 
les combats et convaincre leurs alliés  
de faire pareil.

L’Iran doit rouvrir le détroit d’Ormuz,  
un passage maritime bloqué. Il est 
important que les bateaux du monde  
entier puissent de nouveau l’emprunter.

Cette guerre fait beaucoup 
souffrir les populations 
du Moyen-Orient, en Iran, 
mais aussi au Liban, 
bombardé par Israël,  
allié des États-Unis.  
Des habitants sont morts  
ou blessés. Beaucoup ont 
dû quitter leur maison  
pour fuir les combats.

© Jacques Azam.

© Handout / IRINN / @EmmanuelMacron (compte X du président Emmanuel Macron) / AFPTV / AFP.
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Scanne ce QR Code pour en savoir plus sur ce détroit.

Donald Trump, le président américain (à gauche), et Masoud Pezeshkian  
le président iranien (à droite), ont signé le protocole d’accord, chacun de leur côté.

ÉTATS-UNIS

IRAN

Moyen-Orient

32

C’est le nombre d’écoles et  
de collèges qui ont été fermés  
en France dès le lundi 22 juin  
à cause de la canicule.  
Le but : protéger les enfants et 
les personnes qui y travaillent 
car il fait trop chaud.  
Des salles de classe affichaient 
des températures de 40 °C. 

LE SAMEDI 27 JUIN,  
L’ÉQUIPE DE RUGBY  
DE TOULOUSE JOUE  
CONTRE CELLE  
DE MONTPELLIER  
POUR LA 1RE PLACE 

DU TOURNOI  
TOP 14 !

1 3521 352
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Il a suffi de 2 matchs 
 à l’équipe de France pour  
se qualifier pour les 16es de 
finale de la Coupe du monde !  

Le premier, contre le Sénégal, avec 
un score de 3 buts à 1, et le second, 

contre l’Irak, avec 3 buts à 0. On leur 
souhaite bonne chance pour la suite.

Du 28 juin au 1er juillet, c’est 
la Fête du cinéma. Les places 
sont à 5 euros dans toutes 
les salles de France.  
C’est l’occasion d’en profiter 
pour aller voir Toy Story 5,  
Les Minions ou encore Deviens 
génial… À toi de choisir !

La France qualifiée 
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TOUS AU CINÉ !

La Ligue des étoiles est un tournoi de foot 
réunissant les enfants de 24 clubs  
en France. Cet évènement leur permet 
aussi de faire d’autres activités, comme 
lire et visiter des musées. Maeva  
y a participé pendant un week-end.

1jour1actu : Qu’as-tu fait, ce week-end-là ?
Maeva : Le premier jour, avec toute mon  
équipe, on a visité l’observatoire de Meudon.  
Il y avait un point de vue sur Paris et la tour  
Eiffel : c’était magnifique ! On est aussi allés  
dans un musée sur les ballons dirigeables.  
Et puis, on a fait un concours de lecture à voix haute.

Ça t’a plu ?
Oui, surtout que j’ai gagné le concours, en lisant un passage  
du Petit Prince, de Saint-Exupéry. J’étais fière !

Et comment s’est passé le tournoi ?
Les matchs ont eu lieu le deuxième jour. Les filles et les garçons 
du club jouaient une mi-temps chacun. On s’encourageait, et ça nous 
a rapprochés. Être tous réunis comme ça, en une seule équipe,  
ça change !

Vous avez gagné ?
Non, on est arrivés 
troisièmes. J’étais  
un peu déçue de ne pas 
pouvoir aller en finale,  
à Paris. Mais c’était bien 
quand même. Il y avait  
une bonne ambiance !

En avril, 550 enfants, comme Maeva, ont participé 
à la Ligue des étoiles, à Meudon (près de Paris), 
Saint-Dizier (dans l’est) et Arles (dans le sud).  
Les 6 meilleures équipes devaient  
disputer la finale le 21 juin, à Paris.  
Mais elle a été annulée à cause  
de la chaleur. Elle aura peut-être  
lieu plus tard.
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Maeva, 12 ans

Propos recueillis par Élise Rengot.

Les filles et les garçons réunis 

dans une seule équipe, ça change !

L’ACTU

c’est c’est 
compliqué,  compliqué,  
on diraiton dirait



En ce moment, dans plusieurs régions françaises,  
on observe un nombre exceptionnel d’insectes poilus.  

Ce sont des chenilles processionnaires. 

C’est quoi,  
Les chenilles 

processionnaires ?

En automne, ces chenilles  
tissent des nids blancs  

sur les pins et les chênes  
pour y passer l’hiver.

Ce sont des chenilles poilues  
qui se déplacent en formant  

de longues files pouvant compter 
jusqu’à 200 à 300 individus.

Leurs poils volent facilement  
et provoquent des démangeaisons, 

des brûlures et des allergies 
respiratoires.

Pour se protéger, il ne faut jamais 
toucher les chenilles, ni leurs nids, 

et ne pas jouer près d’un arbre 
contaminé !

Elles sont aussi  
très dangereuses  
pour les animaux,  

surtout pour les chiens.

Et dès les premiers beaux jours,  
elles sortent en file indienne...

Mais ces chenilles sont 
classées comme une espèce 

nuisible pour la santé humaine.

Ces insectes sont des larves  
qui se transformeront  
en papillons de nuit.
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Une question de 
Lio, 10 ans

HoHouulala, T, Toutout ç çaa ? ?

Retrouve aussi les vidéos  
sur , et Abonne-toi sur 1jour1actu.com

Retrouve ce sujet en vidéo sur ton site 
www.1jour1actu.com
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Agathe, 12 ans Camyla, 12 ans

LLaa  cchhaannccee ! !

Du 26 juin au 2 juillet 2026

En lisant, tu t’amuses, tu rêves, tu te relaxes… et tu fais même progresser ton cerveau !  
Bonne nouvelle : ça marche avec tous les livres, et à partir de quelques minutes de lecture par jour seulement.
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Texte : Élise Rengot et Meïssa Djaouti.

Une activité antistress
Lire est une activité calme et agréable.  
Ton corps est au repos, ton cœur bat 
moins vite, tes muscles se détendent…  
En plus, comme tu es captivé, tu ne 
penses plus à tes soucis. Résultat :  
ton stress diminue. C’est pour ça que  
la lecture t’aide si bien à t’endormir.

Un mode d’emploi pour 
comprendre les autres

Les livres racontent des expériences vécues 
par d’autres personnes. Tu décodes leurs 
émotions et tu te mets à leur place.  
Ça développe ton empathie, c’est-à-dire 
ta capacité à comprendre ce que les autres 
pensent et ressentent. Très utile pour  
te faire des copains et bien vivre ensemble !

Un petit ciné dans ta tête
Souvent, lire te plonge dans un monde 
imaginaire, avec des personnages,  
des décors, des intrigues… Impossible 
de t’ennuyer ! C’est un moyen de 
t’évader et de renforcer ta créativité. 
La plupart des lecteurs se créent  
des images dans leur tête, un peu 
comme un film mental. Et toi ?

Une passion à partager
Avec tes amis ou ta famille, tu peux 

discuter des livres que tu as lus ou 
que tu aimerais découvrir. Vous pouvez 
vous donner des conseils, débattre… 
Certains partagent leur avis sur 
Internet ou dans des clubs de lecture. 
Renseigne-toi : il en existe peut-être  
un dans ton école ou ta bibliothèque.

Un grand huit des émotions
Quand tu lis, tu vis des émotions  
fortes. L’histoire peut te faire rire, 
pleurer, ou te faire ressentir  
de la joie, de la peur… Ça t’entraîne  
à reconnaître tes propres émotions,  
à les nommer et à les apprivoiser. 
Ainsi, ça devient plus facile  

pour toi de les comprendre.

Un entraînement  
pour le cerveau
Grâce à la lecture, tu parles et tu écris mieux.
Par exemple, tu apprends de nouveaux mots. 
Et ce n’est pas tout ! Tu t’entraînes aussi 
à te concentrer, à réfléchir, à mémoriser  
des infos… Tu deviens carrément  
plus malin !

 Et toi, pourquoi tu aimes lire ?

 pourquoi ça fait du bien ?
En ce moment, c’est l’opération  
« Cet été, je lis ! », organisée par 
le ministère de l’Éducation nationale.  
Les écoles prêtent des livres aux élèves 
du CP au CM1 pour tout l’été. Les CM2 
reçoivent le livre Les Métamorphoses, 
d’Ovide, en cadeau. Objectif : encourager 
les enfants à lire pendant les vacances.
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Quand je lis, je suis 
passionnée. Je n’arrive  
plus à m’arrêter.  
Donc j’évite de lire le soir,  
parce que je sais que je 
vais m’endormir trop tard !

J’ai remarqué que la lecture,  
ça m’aidait à améliorer  
mon orthographe. Quand  
je lis, je découvre toujours 
plein de nouveaux mots. 

Dimitri, 10 ans

Scanne ce QR Code  
pour faire un test  
et découvrir  
des conseils lecture 
personnalisés.

Quelle lecture 

est faite pour toi ? 
Agathe aime les BD  
franco-belges, comme  
Tintin et Blake et Mortimer.

Dimitri aime le manga  
Demon Slayer et la saga  
La Guerre des clans.

Camyla aime le manga  
The Promised Neverland  
et le roman Un été pour  
te retrouver, le 4e tome  
de la saga Seasons. 

J’adore les BD !  

J’ai l’impression  

de vivre les aventures  

avec les personnages  

parce que je ressens 

tout, surtout quand  

je lis des enquêtes.


